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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez | NIVEL: caminadores | FECHA: 4/06 /2024
5

EJES: expresion en la primera | ESTRATEGIAS: Juego
infancia a través de los lenguajes y el
mavimiento,  favoreciendo  las |
interacciones sociales, B

PROPOSITO: promover en los nifios y las nifias de caminadores 5, las relaciones
armdnicas a fravés de dindmicas que les permitan reconocer que sus acciones
tienen incidencias en los otros, de una manera significativa, al mismo tiempo;
fortalecer los vinculos entre ellos y ellas y la docente, -

EXPERIENCIA TRAMSVERSAL: "Medidas de ftui‘ﬂp!‘ﬁ‘l’ﬂﬂ»‘:iﬂﬂ"

En el dia de hoy la docente les realizara la sensibilizacién a nifies y nifias sobre
las medidas de autoproteccion frente a los accidentes por riesgos eléctricos,
por medie de una dramatizacidn,

RECURSOS/MATERIALES: parlante, I:uuri:sujern, animales de la granja

| ACOGIDA: la docente dard La bienvenida, a los nifiosg y las nifias de manera
afectiva, y luego les invitard a bailar ol ritmo de sus rondas favoritas,
canalizande de esta manera su energia y centrando su atencidn.

[EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “Buen trato normas y limites”

Corral de animalitos

En un primer momento, la profesional ambientara el dreq pedagdgica, con varios
elementos que despertara la atencidn, de los nifos y las nifias, como son los

Eﬂ@ulas de diferentes especies, en esta ocasién los de la granja, dispuestos de
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r Kids
una manera que ellos y ellas identifiquen de una manera muy visual que existen
limites y cémo es que éstos funcionan,
En un segundo memento y luego de que los participantes, perciban que existe
3 un “dentro” y un “fuera” de esos limites. Se les explicara que estando dentro
hay una contencién, una seguridad y proteccién donde se pueden cumplir con
? ciertas funciones en libertad, pero siempre dentro de los limites establecidos,
W Es decir, se pueden mover libremente dentro de los limites establecidos, Clare
fambién se dard cuenta que en ocasiones se puede salir, pero esas salidas son
T bajo ciertas normas o ciertos patrones que ha de cumplir. Esta dindmica les
" permitira a los nifios y las nifias interiorizar algunos acuerdos en el aula, como | &
-\ no 5“‘“"_ corriendo, o no empujor, escuchar atentamente a la docente ¥y
s compartir, ya que cuando los nifios y las nifias, Juegan estdn relajados y son
Jo copaces de entender mejor en el lenguaje del juego y trasladarle
II"II'l posteriormente a sy cotidiano.
il Para finalizar nos dispondremes a realizar la prdctica del lavade de manos, para
T luego, pasar a comedor,
«l_:. 1 TﬂHt:Ed!.LIJ[::ICA; para este momento. la docente 'Frﬂ__-s_pedir_d_r::_n'iﬁns ¥ nifias
=" ]qmt S_E _I"-"I_El_"l'ﬂ con el burbujero, valviendo de esta manera felices a casa.
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BUEN TRATS, NORMAS Y LIMITES

CAMINADORES §
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pL ANEACTION PEDAGOGICA

 DOCENTE: Jasmin Davila Martinez | NIVEL: caminadores FECHA: 5/06/ 2024
B

'EJES: expresidn en la primera ESTRATEGIAS: taller

| infancia a través de los lenguajes y el
N movimiento, favoreciendo la
' | apreciacidn estética.

:]PRGPthEII'D: promover en los nifies y las nifias el conocimiento de su cuerpo,
|simdn conscientes de que el desarrollo sexual forma parte de un proceso y
como tal: se puede intervenir para que los nifios y las nifias se desarrollen

| mejorando su autoconcepto, su autoconocimiento y su vivencia sobre la
| sexualidad, a través de experiencias significativas .

|
EXPERIENCIA TRANSVERSAL:" Actividad fisica ©

La docente realizara algo de zumba con los nifios y las nifias de esta manera
| ejercitasen y practicar estilos de vida saludable.

3 RECURSOS/MATERIALES: Ambientacion, hojas blancas, figuras de cuerpos,
|\ dedos de titeres de animalitos
'\‘icmnm Para este momento la docente, les dard la bienvenida a los nifios y

las nifias, con las marionetas de dedos de los animales de la granja, logrando asi
| que ellos y ellas reconozcan las onomatopeyas. :

M"‘ PEDAGOGICA: "Mi Cuerpo Me Pertenece a Mi"

| LN

Y
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La profesional, dard inicio a la experiencia, con una asamblea, para ello les|
pedird a los nifios y las nifias, que se sienten muy cémodos y cémodas, sobre sus|
cojines, luego les hablara, sobre lo importante que es conocer su cuerpo, p-urn|
luego invitarlos a ver un super video.

Video: "Mi Cuerpo Me Pertenece a Mi” .

Escrito por: Jill Starishevsky |

“Mi Cuerpo Me Pertenece” — En espafiol Disponible para ver en YouTube: |

( http://www.youtube.com/watch tv=towuyzPXgUk&feature=em-share_video_user )

En un segundo momento y con apoyo de la auxiliar pedagégica, se les pedird a

los nifios y nifias que, inicien el reconocimiento de las imdgenes al asociarlas con

las diferentes partes de sus cuerpos, al nombrarlas de manera precisa; pues al |
igual que tienen brazos y piernas, tienen pene o la vagina y el ano. Los nifios ¥l ]
nifias no pueden decir si han recibido un toque inapropiado si no tienen palabras |
para describir el toque. para finalmente, repisarlas con vinilos de colores T‘
después se colocardn, sus producciones en el mural del artista, de esta manera
iniciar la apreciacién y reconocimiento de sus cualidades artisticas, y las de sus

pares. Al mismo tiempo que conocen y cuidan su cuerpa. |

TARDE LUDICA: Para este momento la docente, invitara a nifios y nifias =
que intervengan la plastilina y de esta manera faverecer su motricidad fina,
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez | NIVEL: caminadores | FECHA:6/06 /2024

5
EJE:  expresion en la PI,|ESTRATEGIAS: taller
Comunicacion a través de [os

I_anguujes Y el movimiento,
Interaccidn y el juego

SITO: favorecer espacios de la cotidianeidad de los nifios y las nifias
aumentando el bienestar personal y social, par medio del conocimiento de las
emociones, para maximizar lg capacidad de accidn y reaccidny la empatia; Para
ello el dia de hoy iniciaremos con Ia emocidn del miedo, a través de experiencias
artisticas, grdficas y pldsticas que representan un auténtico lenguaje para las
nifias y los nifios: Favoreciendo el desarrollo de sus habilidodes motrices, Y

procurdndoles mds oportunidades de libertad de expresion, que enriguecerdn
Su mundo,

EXPERIENCIA TRANSVERSAL: *cuidando el planeta”

La docente realizara la sensibilizacién a nifios y hifias sobre las acciones de

cuidado del planeta: el dia de hoy y a través de un ejercicio vivencial se les
. | recordara la importancia de usar la bicicleta,

RECURSOS/MATERIALES: copias de la obra de arte, pinceles,

vinilos de
varios colores, parlante, mdsica, triciclos

| ACOGIDA: La docente motivara a nifios y nifias para que realicen algo de zumba,
y de esta forma lograr canalizar su energia de manera divertida, Es importante

ofrecer espacios cdlidos, seguros e incluyentes potenciadores del desarrollo de
sus capacidades.

|EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “emaciones a través del arte. el miede”
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|
"Dibujamas Emociones”

- En un segundo momento, |
Feguntara que sienten Y que ven, ella realizara gestos Y|
maovimientos corporales que reproduz

idn, motivands al grupo pa

TARDE LUDICA; cuentos de telg, favoreciendo g interacci

6 entre nifgs y
nifias, la creatividad y el acercamiento g g literaturg,

e —— T ——
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PLANEACION PEDAGOGICA

&Eﬁ: Jumin. Ddvila Martinez | NIVEL: :;;lﬁnudwu FEEHA:?MJEGEA_
5

"_E.-'-'_'ES'- Desarrollo social y personal |ESTRATEGIAS: rincones

PROPOSITO: favorecer el lenguaje de los nifios y las nifias de caminadores 5,
Como su creatividad e imaginacién, a través de la narracién de historias
fantdsticas, de forma divertida.

EXPERIENCIA TRANSVERSAL:" Alimentacién saludable”
Lo docente realizare la sensibilizacidn sobre el consumo de vegetales y frutas, come manera

de fomentar una alimentacién saludable, en los nifios y las niflas de caminadores 5, por medio
de una visita del titere policia

RECURSOS/MATERIALES: pompas de jabén, cuentos, imdgenes, cuento

ACOGIDA: FPara este momento, nifios y niflas jugaran con pompas de jabdn,
logrando el ejercicio del soplo, fortaleciendo los musculos que intervienen en
el habla, especialmente los de las mejillas. El soplo ademds mejora la
pronunciacién y ayuda a consolidar los fonemas. lueqo realizaran el adecuado
lavado de manos, para pasar luego a consumir sus alimentes,

h:E,uPEHIEHEIA PEDAGOGICA: “rincén literario, el cuente”™ cuando tengo
miedo”

En un primer momento, la docente invitara a los nifios y las nifias para que se
sienten sobre el tapete que esta dispuesto en el drea pedagdgica, luego les
hablara sobre el rincén que les preparo, les contara que es un lugar mdgico y
maravilloso, pero que también es importante que cuiden todo Io que hay en él, y
que se debe dejar como lo encontraron, de esta manerqg crear h
faciliten las interacciones sociales a medida que van creciendo,

dbitos que les
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En el rincén del cuento, encontraran varias imdgenes llamativas, relacionadas
con el cuento que se leerd a viva voz, por parte de la profesional; de esta forma
introducirlos en este mundo tridimensional que hace parte de una realidad que
no es ajena a ellos y ellas, pero que es importante que conozcan y logren
interiorizar en su cotidiano, al mismo tiempo que se aumenta su vocabulario, se
amplian sus presaberes y afianzan el conocimiento de la emociones.

Para finalizar, los nifios y las nifias tendrdn la posibilidad de interactuar de
manera libre y espontanea con todo lo que se encuentra en el rincdn literario.

TARDE LUDICA: la docente invitara a nifios y nifias para que manipulen e| §
intervengan las fichas de colores segln su interés, logrando de esta manera
favorecer su concentracién y memaria.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez | NIVEL: FECHA:11/06/202
| caminadores 5

EJES: expresién en la primera | ESTRATEGIAS: juego
infancia a través de los lenguajes y el
“movimiento
3 PROPOSITO: promover espacios donde se reconozca la diversidad, y los nifios
'y las nifias, se apropien de sus derechos,( como el derecho a sr feliz); Por medio
de experiencias significativas y divertidas, favoreciendo al mismo tiempo su
coordinacién éculo -manual a través de lanzamiento de objetos a ciertas

distancias.

—
4

'EXPERIENCIA TRANSVERSAL: “Medidas de autoproteccién prevencién de
'accidentes causados por intoxicaciones”

'En el dia de hoy la docente les realizara la sensibilizacién a nifios y nifias sobre

|
' las acciones que se deben tener en cuenta para evitar accidentes causados por

intoxicaciones, para ello les invitara para que participen de una funcién de

“’)‘ titeres.
’/—RECURSOS/MATERIALES" titeres, titiritero, Botellas recicladas , Pelotas.Bolos,

"ACOGIDA: la docente dard La bienvenida, a los nifios y las nifias de manera
‘ afectiva, y luego les invitard a cantar sus rondas favoritas, canalizando de esta
' nanera su energia y centrando su atencidn,

'EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Juego: "BOLOS",
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La do - | 5
| La docente adecuara el aula con los elementos necesarios para llevar a acabo

l. Fa experiencia, luego motivara a nifios y nifias para que participen, pero antes
'hiciara explicando las reglas del juego. |

‘Derribar diez piezas de madera (llamados pines o bolos) mediante el
| lanzamiento de una pesada bola hacia ellos.

p

“

—

Finalizando se indagara con los participantes que tanto les agrado |a

experiencia y entre todos y todas se ordenara el salén, y se pasarq q recliy |

el adecuado lavado de manos para luego consumir sus alimentos. @

|
TARDE LUDICA; para este momento, la docente dispondrd sobra 1o ————

sobre |ag mesi
| 4o los nifios Y las nifias, algin material de ensartado y favorecep - itas :

| motriciddd fina.

\\\—
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez | NIVEL: caminadores FECHA:lz'
5 /06/2024

EJES: expresion en la primera | ESTRATEGIAS: juego
infancia a través de los lenguajes y el
_movimiento

< | PROPOSITO: favorecer espacios de socializacién, por medio de experiencias
 significativas y divertidas: promoviendo el trabajo en equipo, afianzando las
'habilidades motrices que aumentan su autoestima personal, competitiva y

recreativa.
!
EXPERIENCIA TRANSVERSAL:" Nutricién saludable”

La docente realizara la sensibilizacién sobre la alimentacién nutritiva a nifios y
nifias, por medio de una funcién de titeres con la marioneta de doffa zanahoria.

"RECURSOS/MATERIALES: titere zanahoria, Balén, canchas, silbato
|

I,GCOGIDA: Para este momento la docente, les leerd a nifios y nifias un hermoso
P ‘ cuento; llamado;” siempre te querré pequefiin“. De esta manera iniciar I mafiana
' de manera tranquila, y centrar su atencién,

"EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "FUTBOLL".

| La docente dispondrd, dos arcos para cada equipo con el fin de llevar gl arco
' contrario el balén y anotar goles. Para iniciar al escuchar el sonido del silbato y
'|a seffa que realizara el juez desde la mitad de la cancha, Se utilizara un balén
| con sonido para los niffos y las nifias ciegos. Los nifios y las nifias con movilidad
| reducida serdn los porteros con apoyo de uno de sus pares si asf lo quieren, Es
importante delimitar la cancha en donde los nifos y las nifias reconozcan cual
es la mitad y las lineas limites de donde no se debe salir el balgn,
—_— |
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‘_-___-____'_—‘_‘—“_,
Con anterioridad se hablard a cerca de:

- Socializacién del espacio.

Reglas bdsicas del cuidado del compafiero y propio.
= Significado del silbato.
| CALENTAMIENTO

- Cantar rondas (motivacidn).

- Juegos de bombas y /o balones (Llevar la bomba y/o balones con los pies || ’
hacia un determinado punto el cual se dispondrd como arco).

i Finalizando se indagara con nifios y hifias que tanto les agrado la experiencia. |'
| |
iLTARDE LUDICA; Para este momento la docente, invitara a nifos

]
Y nifias para ‘
| que intervengan las fichas de ensartado y de esta manera f

avorecer sy
' motricidad fina. |
|

____—-___-.__i
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez | NIVEL: caminadores FECHA:13/06/2024
5

EJE: expresién en la primera | ESTRATEGIA: Rincdn literario
infancia a través de los lenguajes y el
_movimiento

8. ' PROPOSITO: Lograr que nifios y nifias de caminadores 5, identifiquen e inicien
‘u gestionar las emociones bdsicas, en esta ocasién el miedo: a través de la
| proyeccién del cuento; “El monstruo peludo”. La herramienta del cuento es una
 forma ideal para trabajar esa emocién, poderla verbalizar y conseguir de esa
|i manera enfrentar el miedo, para que, de esa forma progresivamente, aprendan
i a gestionarlo, consiguiendo asi que pierda fuerza su poder paralizante.,

| EXPERIENCIA TRANSVERSAL: “cepillado de dientes”

La docente invitara a nifios y nifias para que realicen el adecuado cepillado de
 dientes, al mismo tiempo que van entonando la cancién de tris, tras dientecitos
a brillar,

> RECURSOS/MATERIALES: musica, proyector, escarcha, pegamento, vinilos
algodon

| ACOGIDA: Es importante ofrecer espacios cdlidos, seguros e incluyentes |
 potenciadores del desarrollo de nifios y nifias, por tq razoén; La docente
| motivara a nifios y nifias para que realicen algo de zumba

canalizar su energia de manera divertida,
[

.Y de esta forma |09rur
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 EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “El MOUSTRUO PELUDO

Cuento para trabajar el miedo con nifios

En un primer momento, la profesional invitara a los nifios y las nifias de
caminadores 5, para que se sienten muy cémodos y cémodas sobre el ‘h:tPB'fei
Luego les ensefiara algunas imdgenes de monstruos tiernos de color'.ef, cof e
fin de que se familiaricen con estos: luego, en el rincén literario iniciara la
proyeccién del cuento: *El MOUSTRUO PELUDO" .

El Monstruo Peludo (Cuentos para ninos con Tatiana)

Para finalizar entre todos y todas, decoraran un gran monstruo, con diver
como escarcha, papel, bolas de algodén entre otros: favoreciéndose tambig
y creatividad; al mismo tiempo la profesional ampliara con una narrativa sen

iedo y lo que se puede sentir en el cuerpo cuando llega esta emocié
" rticipantes expondrdn sus sentires frente a este ejercicio. Por (ltim
;::oduciién, en el mural artistico del salén,

S0s materiales,
N SU motricidad |
Ci"ﬁ, lo que es ¢| |[
n: asi misme los
© Se expondrg |q |
!

—\‘_—\\—
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"TARDE LUDICA; juego con pelotas de colores, favoreciendo la inferaccién
entre niflos y niflas.

- - — e ————
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Monstrua Peludo (Cuentas para nifios con Talana)
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PLANEACION PEDAGOGICA

' DOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez | NIVEL: caminadores | FECHA:
3 14/06/2024 |

EJES: Expresién en la primera | ESTRATEGIAS: juego heuristico
infancia comunicacidn a través de los
' lenguajes y el movimiento.
; PROPOSITO:; Fortalecer la coordinacién, concentracién y Propiciar el trabajo

' en equipo frente a las habilidades sociales.

- Se fortalecerd el proceso comunicativo mediante la expresién de
sentimientos, emociones y experiencias en la relacidn con los demds.

- Se fortalecerd el sequimiento de instrucciones, el equilibrio y agilidad.

- EXPERIENCIA TRANSVERSAL: "sueiio”

"Los cuentos infantiles son un recurso excelente para ayudar a los nifios a crear una rutina

 de suefio relajante. De hecho, leerles cuentos cortos a los nifios antes de ir a la cama no

' solo les ayuda a conciliar el suefio mds répido sino que también contribuye a que descansen

' mejor y se levanten con mds energia. Por supuesto, también son una herramienta muy (til
‘ ' para fomentar la lecturay estimular su curiosidad por el mundo que les rodea. Tomado

| de(https://www serpadres.es/familia/46521 html); por tal razén la profesional realizara la

| lectura del cuento;

I

| El conejo en la Luna

l Hace cientos de afios, el dios Quetzalcéatl decidié bajar a la Tierra y viajar por todo el

| mundo. Sin embargo, tenfa la apariencia de una serpiente adornada con plumas de color

| verde y dorado, asi que para que no le reconacieran, adopté forma humana y emprendié el

' camino,

|
|

i Escalé altas montafias, cruzé acaudalados rios y atravesé muchos bosques sin descanso, Al
| final de la jornada, sintié que las fuerzas ya no le acompafiaban, Habfa caminade tanto que,
i al llegar la noche, decidié que era la hora de tomar un descanso para recobrar la energa.
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Feliz por toda lo que habia visto, se sentd sobre una roca en un claro del bosque, dispuesto |
a disfrutar de la tranquilidad y la paz que se respiraba en ese espacio natural.

Era una preciosa noche de verano, Las estrellas titilaban en el cielo como si fuera un Ito. El

: i 0.
enorme manto de diamantes y, junto a ellas, una enorme luna vigilaba todo desde lo a ’
dios pensé que era la imagen mds bella que habia visto en su vida. |

Al cabo de un rato se percatd de que, junto a él, habia un conejo que le miraba masticando |
algo.

|
- ¢Qué comes conejito?, le preguntd, : 1
- Un poco de hierba fresca. Si quieres puedes probarla, le dijo el conejo. |
- Te lo agradezco mucho, pero los humanos no comemos hierba, le respondid el dios.

|

|

|

- Pero entonces ¢qué comerds? Se te ve cansado y hambriento, insistié el conejo. [

- Tienes razén. Si no encuentro nada que comer, moriré de hambre, sentencid,

Ese comentario hizo que el conejo se sintiese m

uy mal iNo podia consentir que eso i
sucedieral Se quedé pensativo y en un acto de

generosidad, se ofrecié al dios.

= Solo soy un pequefio conejo, pero si quieres

s puedo servirte de alimento, Cémeme a mj Yy asi
podrds sobrevivir.

El dios se conmovié por la bondad y la ternura de aquel animalito. Le ofreciq Su propia vid
para salvarie,

)

a

= Me emocionan profundamente tus palabras, le di

Jo mientras le
partir de hoy, siempre serds recordado. Te

acariciaba la cabezq-
lo mereces por tu no

ble gesto.

|
-

Entonces, lo tomé en brazos y lo levanté tan alto que sy figura queds estq |
i ) m

superficie de la luna. Después, con mucho cuidado, lo bajé hastq e ivelory emn en la

contemplar con asombro su propia imagen brillante e | luna, Nejo pudo

i
- Pasardn los siglos y llegardn nuevos hombres, pero ql|j est

: |
generosidad ard siempre e| recuerdo de 3, |

Fic e AU
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Y asi fue. De hecho, adn hoy, si la noche estd despejada y miras la luna llena con atencion,

descubrirds la silueta del bondadoso conejo que hace muchos siglos quiso ayudar al dios
Quetzalcdatl.

|
l Adaptacion de leyenda azteca

RECURSOS/MATERIALES: gimnasio polimotor, aros, cuentos

| ACOGIDA: la actividad fisica favorece el desarrollo de las diferentes capacidades

motoras de los participantes, se dard entonces la acogida, a nifos y nifias de forma afectiva
q | realizando ejercicios de estiramiento, saltos, giros entre otros.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "me ejército”

La profesional, invitara a los nifios y las nifias: para que se desplacen de manera independiente

hasta el gimnasio poli motor, al subir y bajar las escaleras se les recordara la importancia
de sujetarse de la baranda.

Luego ya estando en el drea de gimnasia, se les explicaran las normas y acuerdos que
posibilitaran un disfrute de la experiencia, al mismo tiempo: Fortalecer la coordinacién,
concentracién y Propiciar el trabajo en equipo frente a las habilidades sociales.

- Se fortalecerd el proceso comunicativo mediante la expresién de sentimientos,
l) emociones y experiencias en la relacién con los demds.

CIRCUITO DE LINEAS Se dibujan tres caminos con diferentes formas, el primer nifio pasa

la primera secuencia lleva una pelota, que entregara al segundo nifio ubicado en la segunda

secuencia y asi sucesivamente hasta lanzarlas en el lugar destinado para ello. se puede
escoger la linea que desea.

-
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[
Finalizando; se indagara con nifios

y nifias que tanto les agrado la experiencia y
cual fue la prueba que mas les gusto.

TARDE LUDICA: se realizara la lectura  a viva voz de los cuentos que ellos y ellas
refieran.
Ll
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PL&NEACIOI\ PEDAGOGICA

| BOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez NIUEL caminadares 5 rFEﬂHA 17/6/2024 |

'EJEE: : Desarrollo social y personal | ESTRATEGLAS: Rincon

PROPOSITO:  Favorecer el proceso sensorial y motor por el cual los nifios y
las nifias, adquieren el uso y la coordinacién de los misculos grandes de las |
piernas, el torso y los brazos, y de los misculos mds pequefios de las manos,
acompafidndelos de manera intencionada, mgmfn‘:nfrmym" calidad, a través de
experiencias que fortalezcan su autenomia,

|
' de texturas

RECURSOS/MATERIALES: parlante, rincdn sensorial, linternas, incensios, tapete
2 |
| NOMBRE ACTIVIDAD: "Rincén sensorial para deleitar los sentidos” |

Es importante ofrecer espacios cdlides, seguros e incluyentes potenciadores
| del desarrollo de nifios y nifias, para ello la profesional dard la acogida, a los
participantes de manera afectiva, y luego les invitard a realizar alge de zumba,
de esta manera potenciar el desarrollo de su esquema motor grueso.

| Al iniciar la experiencia central, la docente invitara a los nifios y nifias, para
"que exploren todo aquello que ha dispuesto en el drea pedagdgica de manera |
intencionada, al ingresar al rincdn sensorial, ellos y ellas tendrdn la
oportunidad de descubrir la manera de gestionar sus emociones al tiempo que
van descubriendo, por medio de sus sentidos, colares, olores,texturas otros.

En un segundo momento, y ya pensando en potenciar su esquema motor grueso,
la profesional, ambientara el rincén con misica instrumental y les motivara para
que realicen algunos movimientes, que invalucraran sus extremidades inferiores

y superiores, , logrando asl un mejor y mayor equilibrio y manejo del espacio.
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luego de consumir los alimentes, pasaremos al drea de los bafios para realizar II
la prédctica de cepillado de dientes. En la tarde, la docente les pedird a nifios y
nifias que canteny bailen al ritmo de diferentes ritmos, volviendo felices a casa.

—
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez

NIVEL: caminadores 5

FECHA:18/6/2024
la EiHEFE-EETRATEEES: Taller
enguajesy el

EE_E.:_Elq:_r*eﬁgn_e; |
infancia a través de los |
movimiento

PROPOSITO: favorecer la creatividad e imaginacién de las nifos y las nifias, como
U motricidad fina y sus habilidades creadoras a través de experiencias
artisticas,

| RECURSOS/MATERTALES: video | cuentos, crayones, papel crepe,vinilos tubos de
papel higienico

FM{JMEEE ACTIVIDAD: "Mi monstruo dormilén”

La profesional brindara la acogida a nifios y nifias, leyendo un hermoso cuento:
llamado;" el patito juan”. De esta manera iniciar Ia mafiana de ma

nera tranguila,
Y cenfrar su atencidn,

A través de las experiencias artisticas los nifios y las nifias van descubriendo
'sus talentos sus aficiones Y sus suefios, por tal razén el dia de hoy,los
| participantes de caminaderes 5, elaboraran un  monstruo, con mn‘lerinll
reciclado; La docente entonces dispondrd sobre sus mesitas: tubitos de papel
higiénico, pegamento, vinilos, pinceles entre nh:os. Luego les .II'I.DTI\'I:IH:‘I. pn!"n que
inicien la elaboracién del gran monstruo, segin sea su interés 'r f:rlmhznnﬂu
podrdn jugar e interactuar con su produccidn Y llevarla a cu!u.l FIMIHEI‘IE_'E la
Jjornada la profesional invitara a los nifios y las nifias para que realicen aerdbicos,

brinquen, salten, al ritmo de misica autéctona, de esta manera favorecer su
esquema motor,
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Coler Kids

PLANEACION PEDAGOGICA

' DOCENTE: Jasmin Davila Martinez

MIVEL: cominadores 5 FECHA:19/6/2024 _-]

 EJES: : Desarrollo persong| Y social, | ESTRATEGIAS: Taller
| al vivir espacios de par

RECURSOS/MATERTALEs: literatura relacionadg con las emociones |i
tela, cuentos

NOMBRE ACTIVIDAD: "vaya rabietq”

Es importante ofrecer espacios cdlidos, seguros e ine|
del desarrollo de nifios Y nifias, para ello se les

infantiles, juegos de interaccidn que les permitan divertirse, qf finalizar se
realizard el respectivo lavado de manos. luego la prof

esional, invitara a los nifios
Y las nifias para que exploren la ambientacidn, observen, miren, toquen y de |

rse, sobre aquello que es parte

uyentes potenciadores
dard g acogida, con rondas

as favoreciéndose sy lenguaje
oral; y ya centrando su atencién, se les pedird que inicien la apropiacién de los

elementos que estdn el mural del artista, como son los vinilos, la escarcha, los
papeles de seda, entre otros, de esta manera serdn ellos quienes a través del
arfe expresen su sentir y la interiorizacién de lo que se esta observando,

Finalizando se realizara un juego con pelotas de colores, favoreciendo la
interaccidn entre nifios y niflas..
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o Y Color Kids
PLANEACION PEDAGOGICA

“DOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez NIVEL: caminadores 5 I'FEEHA:zu;ﬁfzﬂza.

i £7€s: Desarrollo social y pe.rénnnl ESTRATEGIAS: asamblea

EPRﬂFtﬁEITD: favorecer las interacciones entre los nifios y las nifias de
 caminadores 5, fortaleciendo sus vinculos, al mismo tiempo que fortalecen su |
" icnpqcidud de interactuar con los otros, aprendiendo que es mas divertido |
 cuando se comparte con los amigos y las amigas. |

inecunansfMATEﬁmLEs: revistas, pegamento, pompas de jabon |

| NOMBRE ACTIVIDAD: "PIJAMADA"

 La profesional realizara la acogida a los participantes, con pompas de jabén,

‘ luego realizaran el adecuado lavado de manos, para pasar luego a consumir sus

 alimentos; En este momento la sensibilizacién hard énfasis sobre la importancia

| del consumo de vegetales y frutas, como manera de fomentar una alimentacién
saludable.

= | Para ejecutar la experiencia central, la docente invitara a los nifios y las nifias
7 para que se sienten de manera tranquila y formando un circulo sobre el tapete

| del salén, luego les preguntara como estdn y cantara con ellos y ellas, algunas

'de sus rondas favoritas, en un segundo momento les motivara para que |
observen, miren de manera mds detallada los libros de tela, se apropien de
‘estos y los manipulen, para luego leer algunos, los que ellos y ellas prefieran, al
| finalizar, se les entregaran las fichas de colores segiin su interés, logrando dr.'j
esta manera favorecer su concentracién y memoria. '
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PLANEACION PEDAGOGICA

_‘EE_IEEH?E: Jasmin Ddvila Martinez MIVEL: caminadores % | FECHA:24/6/2024

B
EEEE: : Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Rincon artistico

—

PROPOSITO: Lograr que nifios y nifias se expresen a través del arte por medio

de la manipulacién de diferentes elementos, potenciando su creatividad e
imaginacién,

RECURSOS/MATERIALES: vinilos, titeres parlante memoria USB, titeres
| NOMBRE ACTIVIDAD: "PINTANDO PINTANDO VOY COLOREANDO"

\Es importante ofrecer espacios cdlidos, sequros e incluyentes potenciadores
del desarrollo de nifios ¥ nifias,

para ello la profesional dard la acogida, a los
|participantes de manera afectiva, realizando actividad fisica favoreciendo el

\desarrollo de las diferentes capacidades motoras de elios y eiias. €n la

‘experiencia central, la profesional dispondrd de manera provocativa los
| elementos a utilizar en o experiencia artistica,

'En un segundo momento, les motivarg para que exploren, curioseen, e
(intervengan los diferentes objetos segiin sus infereses. Es importante que la
pintura sea natural y no téxi )

| nifios y las nifias el pintar con facilidad. Aparte de todo
\un trapoe himedo para limpiar
|'f de es5ta manera se Iﬂgl"'E. un d miﬁmju se rlﬂlilﬂl"‘ﬁ de [
 manera espontdnea posibilitd

‘producciones artisticas,

=
1l

Finalizando nifias y nifias realizardn el adecuado lavad ogerd
0 de
los materiales. B 1

-
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“de los nifios Y 1% nifias,

lt En la tarde, la docente "-""-';F':':'_"'"'{""',i sobre las mesito? tencie U cunnﬁﬂ*r“‘:m" I|
 algunas fichas de domino de frutas, logrando que sé pe
e imaginacidn.. . L
9
g
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* Jarein n%mn
2 . Coler
PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez 'NIVEL: caminadares 5 FEEHAEEEE&H
e, e
EJES: Expresion en la primera | ESTRATEGIAS: juego simbolico
 infancia a través de los lenguajes y el
|(hovimiento i S -~
PROPOSITO: posibilitar espacios de juego simbélico, ya que este permite que los
| nifios y las nifias, pasen continuamente de lo real a lo imaginario imitando
| Situaciones de la vida real. Como resultado, obtienen una visién mds clara de lo
;que es el mundo estimulando sus habilidades sociales, su empatia y el uso del
| lenguaje.
| RECURSOS/MATERTALES: musica, parlante, bafle, bolsos y objetas de su
cotidiano, pompas de jabdn,

- -

NOMBRE ACTIVIDAD: "AHORA QUIEN PUEDO SER?"

Se dard la bienvenida; A nifios y nifias de forma divertida, para ello la docente
les invitard a que jueguen con pompas de jabdn, Con anterioridad la docente
 habrd pedido a las familias de los participantes objetos de casa, como bufandas,
sobreros, cepillos, bolsos, entre otros Luego se dispondrdn de manera que ellos
y ellas sientan el interés de curiosear y dejando que los intervengan segin su
concepcidn y apreciacidn, para que sea una experiencia divertida, original y que
se desarrolle desde los intereses de los nifios y las nifias dando rienda suelta q
su imaginacién e interactuando de manera espontdnea con sus pares, de esta
manera ellos y ellas tendrdn la Faciidad de la expresidn de sentimientos y
gmociones. Desarrollaran la imaginacién y la creatividad, se activaran las

 habilidades y competencias socioemocionales, y a comprender y asimilar el
| gntorno que les rodea,

| Al finalizar entre todos y todas se organizardn los elementos utilizados Y se
| indagara si les gusto o no la experiencia.
b SE . .
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PLANEACION PEDAGOGICA

[ DOCENTE: Josmin Divila Martinez

e

NIVEL: comirodores 5 | FECHA.26/6/2024 :

EJES: : Desarrollo personal 'p'-snr:inl, ESTRATEGIAS: juego - -
al vivir espacios de par

?ﬁ_ﬂFﬂgITE lograr que nifios y nifias de caminadores 5, interioricen y |
adquieran algunas habilidades sociales que permitan una convivencia, tranquila |
| Y feliz, por medio de actividades divertidas.

| RECURSOS/MATERTALES: espacis pall motor, plastifing

MNOMBRE ACTIVIDAD: “Carrera de triciclos”

Es importante ofrecer espacios cdlidos sequros e incluyentes, potenciadores
del desarrollo de nifios y nifias, para ello; Se les dard la bienvenida, con rondas

infantiles, juegos de interaccidn que les permita a ellos y ellas integrarse. Para |
la experiencia central, la profesional quiara a los nifios y las nifias al poli motor
ya estando alli explicara las reglas de la carrera para evitar contratiempos.

En un segundo momento les invitara a divertirse con la carrera de triciclos, la
cual se realizara por grupos, para finalmente llegar a los campeones, logrando
de esta manera el fortalecimiento de los diferentes grupos musculares vy
desarrollo de su atencién y juego en colectivo, en este deporte el esfuerzo
individual debe estar dirigido al beneficio comdn, una ensefianza que los nifios

aprenderdn poco a poco y que no solo les resultard Gtil para la prdctica de los
diferentes deportes, sino también en su vida personal.

En la tarde nifies y nifias realizaran modelado de plastilina y favorecer de esta
manera su creatividad e imaginacidn,
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PLANEACION PEDAGOGICA

h‘_‘——.l.l_ - e o i I
DOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez MIVEL: comiradores 5 J' FECHA.27/6/2024

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: asamblea

1

PROPOSITO: Propiciar alrededor de la literatura, espacios d'nm:ilt. se
promueve la escucha, la creatividad e interacciones tranquilas, reconociendo
los intereses particulares de cada nifio y nifia del nivel de caminadores 5

RECURSOS/MATERIALES: titeres, algoddn, dvd, memoria USB, lentejuelas, libro,
colbédn, escarcha, lana etc

NOMBRE ACTIVIDAD: "leer es mi cuento”™ " morena en la ronda”

Proporcionar al nifio y a la nifia estas dindmicas de autorregularse, de respetar
los tiempos y espacios en medio de los rituales, le muestra una forma de
organizacidn social donde participamos todos y todas, de esta manera, se dard

la bienvenida de forma afectiva, cantaremos con ellos y ellas la ronda de! sol
estd dormido y realizaremos ejercicios de estiramiento.
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Una I110TCI1A

Se realizard la lectura a
‘acercamiento a nifios y
' nuestro pais.

'| Para ello la docente les pedira que se sienten m

en la TOTIdd —

E — Arrullos, juegos y relalos de ¢
- las comunidades afrocolombianas

uy cémodame
L e iniciara la lecturaa vivavoz de algunos relatos de |os difgp:m

t

sobre el fﬂpgf,g
"1"1_5' comunidades:
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""-—.___ =
'; Finalizando se colocaran varias imdgenes de las diferentes etnias que ellos y
ellas podrén decorar con

lentejuelas, lana Y escarcha entre otros.

En la tarde, los nifios
bailando, f ortaleciend

¥ nifias disfrutaran de sy videos favorites,

© su lenguaje y corporalidad,
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PLANEACION PEDAGOGICA

BOCENTE: Jasmin Ddvila Martinez

NIVEL: caminadores 5 lFEcI-M:E_E"HEDzi

EJES: : Desarrollo personal y social, ESTRATEGLAS: juego -
\ al vivir espacios de par

'*le:lPdsITD: posibilitar espacios donde los nifios y las nifias tengan la

| oportunidad de favorecer el desarrollo integral de su esquema motor y Su
corporalidad.

RECURSOS/MATERIALES: espacio pohi motor, plastilina

NOMBRE ACTIVIDAD:® vamos a ejercitarnos®

La docente invitard a los nifios y las nifias, para que se desplacen al poli mator,
| subiendo en orden por las escaleras, conservando su lado derecho. Ya estando
alli ellos y ellas seguirdn las reglas los cuales ya conocen, como es quitarse los
zapatos y al terminar dejar ordenado el lugar.

La docente con anterioridad habrd dispuesto los objetos para p-udeu.* lievar a
cabo una carrera de obstdcules, donde ellos tendrdn que pasar por varios retos,
como reptar, subir, bajor, saltar, lanzarse a la piscina hasta llegar a la meta,

propios del grupo etario.

Finalizando la docente les invitara a realizar a ser un ejercicio de respiracion,
para bajar y tranquilizar su ritmo cardiaco y pasar a la practica de aseo y luego
al drea de comedores.

En lo tarde; Juego libre con aros de colores, se divierten y potencian su
mual‘“ﬁ ml:l‘l‘ﬂr' gr‘uﬂiﬂ-

J
|
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